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1. CARACTERISTICAS DEL CURSO
Sigla FS 0132 Requisitos
Nombre FiSICA aplicada a la Correquisitos | FS-0133 Laboratorio de Fisica para Farmacia
farmacia MA-1210 Calculo | o MA-225 Calculo
Diferencial e Integral |
Créditos 3 Ciclo | 12026
Horas L, J de 4:00 pm a 7.00 pm Clasificaciéon: | Curso de Servicio
K, V de 1:00 pm a 4:00 pm
y 3 horas de estudio Modalidad: | Regular
independiente
Coordinador | Diego Rodriguez correo: | diego.rodriguezvindas@ucr.ac.cr
2, DESCUBRE EL PODER DE LA FiSICA PARA TRANSFORMAR TU FUTURO COMO FARMACEUTICO

La fisica es la ciencia fundamental que subyace a todos los fendmenos naturales, incluidos aquellos que
ocurren en el cuerpo humano. Como futuro profesional de la farmacia, una comprension profunda de estos
principios fisicos es esencial para que puedas comprender a fondo los intrincados procesos bioldgicos y
guimicos involucrados en la salud y la enfermedad. Este curso esté especificamente estructurado para equiparte
con las herramientas necesarias para comprender los principios fisicos que subyacen a los procesos bioldgicos
directamente relevantes para la farmacia. Cultivaras una base conceptual sélida en varios dominios, incluyendo
mecanica, termodinamica y electricidad. Esta base te permitird analizar y resolver eficazmente problemas
complejos relacionados con la salud. Al finalizar este curso, seras habil en la aplicacién de tus conocimientos de
fisica para evaluar la eficacia y sequridad de los medicamentos, contribuir significativamente a la investigacion
farmacéutica y tomar decisiones bien fundamentadas basadas en evidencia cientifica.

Tu experiencia de aprendizaje se caracterizara por un enfoque prdctico y altamente participativo. El curso
combinara clases tedricas tradicionales con sesiones activas de resolucién de ejercicios, experimentos prdcticos y
trabajo en equipo. Una estrategia pedagdgica significativa empleada es el modelo de aula invertida. En este
modelo, se espera que estudies y revises los conceptos basicos de forma independiente en casa, utilizando
diversos recursos puestos a tu disposicion. El tiempo de clase se dedica entonces a aplicar este conocimiento,
con la guia del instructor y en entornos grupales, para resolver gjercicios y practicas asignadas,
proporcionandote una retroalimentacion casi inmediata. Se fomenta firmemente la participacién en las
discusiones, ya que estas sesiones estan disefadas para complementar y expandir tu aprendizaje autbnomo, no
para reemplazarlo.

Fisica Aplicada a la Farmacia se clasifica como un curso de servicio, lo que significa que proporciona
conocimientos fundamentales cruciales para tu curriculo de farmacia. Para inscribirte en este curso, debes haber
completado previamente o cursar simultdaneamente Céalculo | (MA-1210, MA-225 o MA1001), asegurando que
posees la base matematica necesaria para los conceptos de fisica. Ademas, este curso tiene un correquisito, FS-
0133 Laboratorio de Fisica para Farmacia, lo que indica que participaras concurrentemente en experiencias de
laboratorio practicas que refuerzan el conocimiento tedrico adquirido en este curso.
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Este curso esta estratégicamente articulado dentro de tu plan de estudios para proporcionar una base
solida para la comprensién de conceptos clave en otras dreas especializadas de la farmacia, como la
farmacocinética, la farmacodinamia y la biofisica. Al desarrollar competencias cruciales como la capacidad
analitica, la resolucion de problemas, la [6gica matematica y el trabajo en equipo, este curso te prepara para
identificar y analizar problemas nuevos, idear estrategias de solucion efectivas y adaptarte a situaciones
cambiantes. En Ultima instancia, el objetivo es conectar los conceptos, modelos, teorias y principios
fundamentales de la fisica directamente con aspectos especificos de tu futura practica profesional, lo que te
permitirad contribuir significativamente a la investigacién farmacéutica y tomar decisiones basadas en evidencia a
lo largo de tu carrera.

El curso ofrece una formacion integral disefiada para que el estudiante de Farmacia domine los
principios fisicos esenciales y su aplicacién en sistemas bioldgicos y procesos farmacéuticos. El recorrido
académico se organiza en los siguientes ejes tematicos:

¢ Fundamentos matematicos y mecanica de particulas y sistemas: Se inicia con el estudio de
cantidades escalares y vectoriales, incluyendo componentes cartesianas y productos escalar y vectorial.
Estos conceptos fundamentan la cinematica y dindmica, donde se analizan el desplazamiento, la
velocidad y la aceleracion, junto con las Leyes de Newton, el trabajo y la energia. Se extiende el andlisis a
la dindmica rotacional, abordando el torque y la energia cinética rotacional, fundamentales para el
modelado de la biomecanica funcional.

¢ Fluidos, reologia y fendmenos de transporte: Se estudia el comportamiento de fluidos en reposo y
movimiento mediante los principios de Pascal y Arquimedes, y las ecuaciones de continuidad y Bernoulli.
Para la practica farmacéutica, se enfatiza en la viscosidad, la Reologia y la Ley de Poiseuille, esenciales
para comprender el flujo sanguineo y el disefio de sistemas de administracién de farmacos. Asimismo, se
analizan las Leyes de Fick para la difusion y la tensidn superficial e interfacial, criticas en la dispersion de
principios activos y la estabilidad de formulaciones.

e Ondas mecanicas, aclstica y biotransporte: Se caracteriza la propagacion de ondas longitudinales y
transversales, con especial atencién al efecto Doppler y las propiedades del sonido como la intensidad y
la sonoridad. El estudio de las ondas estacionarias en tubos abiertos y cerrados complementa la
comprension del espectro acustico y la fisiologia de la audicion.

o Optica fisica, geométrica e instrumentacién: Se explora la naturaleza de la luz a través de la teoria de
Huygens, la interferencia (experimento de Young) y la polarizacién. Conceptos como el indice de
refraccion, la birrefringencia y el dicroismo permiten al estudiante comprender el funcionamiento de
instrumentos como el polarimetro. Ademas, se estudia la formacién de imagenes en espejos y lentes
esféricas, considerando efectos como la aberracién esférica.

¢ Fendmenos eléctricos, magnéticos y tecnologias médicas: Se abordan las propiedades de las cargas
eléctricas (Ley de Coulomb), el potencial eléctrico y la energia potencial. El analisis de circuitos resistivos
(Ley de Ohm) y el efecto Joule se vincula con la conductividad de materiales y la fisiologia de
membranas celulares. Finalmente, se estudia el magnetismo y la induccién magnética (Ley de Faraday),
junto con conceptos de impedancia en circuitos de corriente alterna (AC), fundamentales para
tecnologias de diagndstico como la resonancia magnética.
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A través de este enfoque, el curso busca que el estudiante no solo comprenda las leyes universales de la
fisica, sino que desarrolle la capacidad de aplicarlas en la resolucion de problemas técnicos y cientificos propios
de la farmacia moderna.

Te insto a hacer uso de recursos tecnoldgicos (disponibles en el Entorno Virtual de Aprendizaje, EVA)
para estudiar previamente los contenidos a desarrollarse en cada clase presencial, para lo cual la UCR cuenta con
una base de libros digitales y en papel de acceso gratuito. Ademas, te invito a conformar comunidades de
aprendizaje, a hacer uso de los espacios para aclaracion de dudas y a participar activamente en la Sala de Café
del EVA.

3. OBJETIVOS

Este curso tiene como objetivo equiparte con las herramientas necesarias para comprender los principios
fisicos que subyacen a los procesos biologicos relevantes para la farmacia. Al estudiar temas como la mecanica,
la termodinamica y la electricidad, adquirirds una sélida base conceptual que te permitirad analizar y resolver
problemas complejos relacionados con la salud. Al finalizar el curso, seras capaz de aplicar tus conocimientos de
fisica para evaluar la eficacia y seguridad de los medicamentos, contribuir a la investigacion farmacéutica y tomar
decisiones informadas basadas en evidencia cientifica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e El estudiante distinguira cantidades escalares y vectoriales, y realizara |as operaciones fundamentales
(suma, resta y multiplicacion) de estas cantidades.

o Al finalizar el estudio del movimiento de los cuerpos, el estudiante interpretara los conceptos y
principios fundamentales relacionados con el desplazamiento, velocidad, rapidez y aceleraciéon en los
distintos tipos de movimientos de la cinematica y la dindmica de particulas dentro de la mecanica
clasica.

e Alfinalizar la unidad, el estudiante aplicara los conocimientos basicos de mecanica de fluidos para
resolver problemas concretos en el campo de la farmacia

e Al finalizar la unidad, el estudiante diferenciara los fendomenos ondulatorios, sus caracteristicas,
propiedades y aplicaciones en la vida diaria.

e Al finalizar la unidad, el estudiante analizara los conceptos fundamentales de la éptica fisica y
geomeétrica, y su importancia para comprender las propiedades 6pticas de los materiales y sus
caracteristicas generales.

o Al finalizar la unidad, el estudiante aplicara los conocimientos basicos de la teoria electromagnética
para resolver problemas que involucren conceptos de electrostatica, electrodindmica y fendmenos
magnéticos.
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COMPETENCIAS PARA DESARROLLAR
e Demuestra capacidad de analisis y sintesis
o Piensa en forma creativa y analitica, produciendo conclusiones eficientes
o Planteay sustenta argumentos, evalla alternativas y desarrolla conclusiones factibles y significativas
e Integra los conocimientos adquiridos y los aplica a la resolucion de problemas reales
o Reconoce y analiza nuevos problemas y planea estrategias para solucionarlos
o Se adapta a nuevas situaciones
o Emplea el razonamiento y el analisis critico en la sintesis de la informacion
e Integra la l6gica matematica y la produccion verbal
o Hace conversiones simples entre niUmeros expresados en forma decimal y fracciones
Resuelve sistemas de ecuaciones de primer orden
Deriva relaciones matematicas a partir de conceptos fundamentales
Representa e interpreta graficamente fendmenos fisicos

o O O O

Se expresa efectivamente en forma verbal (lectura y escritura) y oral utilizando el Iéxico propio de la
disciplina
e Trabaja en equipo
o Se comunica, de forma oral, escrita y no-verbal con sus compafieros, docente y publico general, en
una variedad de contextos
o Colabora e interactta en el desarrollo de productos
o Conecta los conceptos, modelos, teorias y principios fundamentales de la disciplina con aspectos
especificos de su futura practica profesional.
e Aprende a aprender
o Utiliza las tecnologias de informacién y comunicacion para investigar, organizar, evaluar y
comunicar informacion
o Utiliza conceptos de materias bésicas y tecnoldgicas que le capacite para el aprendizaje auténomo
de nuevos métodos y teorias y para abordar nuevas situaciones
o Reconoce la importancia de la fisica en diversos contextos y la relaciona con otras disciplinas
o Continua sus estudios en areas especializadas de fisica o en areas multidisciplinarias

4, CONTENIDOS

El curso se divide en siete unidades principales, organizadas segun su relevancia para la farmacia y su
progresiva complejidad conceptual: vectores y fundamentos fisicos, dinamica clasica, mecanica de fluidos,
termodinamica, fisica estadistica y modelado molecular, electromagnetismo, introduccion a teoria cuantica.

Semana 1-2: Unidad 1: Vectores (4 sesiones)

Esta unidad cubre los conceptos fundamentales de vectores y escalares, sus caracteristicas y operaciones.
En el libro de texto, esto se alinea con Sistemas de referencia y Vectores. El entendimiento y correcto uso de
estos conceptos es fundamental para estudiantes de farmacia por los vectores son fundamentales para
comprender las fuerzas, los desplazamientos y las velocidades, que son esenciales para analizar la administracion
de farmacos, la biomecanica y las interacciones moleculares.
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e Sesion 1: Presentacion del curso e Introducciéon a las Cantidades Fisicas: Distincion entre
cantidades escalares y vectoriales, caracteristicas de los vectores.

e Sesidn 2: Representacion vectorial y operaciones basicas: Componentes cartesianos de un vector,
multiplicacién de un escalar por un vector y definicion de vectores opuestos, iguales y paralelos.

e Sesidn 3: Suma y resta de vectores: Métodos para sumar y restar vectores, particularmente por
componentes.

e Sesidn 4: Productos vectoriales: producto escalar (punto) y producto vectorial (cruzado) entre
vectores.

Semana 3-6: Unidad 2: Cinematica y Dinamica (8 sesiones)

Esta unidad extensa explora la descripcién del movimiento (cinematica) y las causas del movimiento
(dindmica), incluidas las leyes de Newton, el trabajo y la energia. En el libro de texto, corresponde con los temas
Cinematica y Dindmica, entre ellos Leyes de Newton, Fuerza, Trabajo mecéanico y Energia cinética y potencial.

Estos temas son relevantes para estudiantes de farmacia porque permiten comprender el movimiento de
las sustancias (p. gj., particulas de medicamentos), las fuerzas que actian sobre los sistemas bioldgicos (p. €j.,
presion del flujo sanguineo, fuerzas de la membrana celular) y las transformaciones de energia en procesos
bioldgicos y quimicos.

e Sesion 5: Cinematica — Descripcion del movimiento: Vectores de posicidn y desplazamiento,
distincion entre distancia y desplazamiento, y velocidad constante.

e Sesion 6: Cinematica - Movimiento Acelerado: Concepto de aceleracion, ecuaciones para el
movimiento con aceleracién constante y andlisis grafico del movimiento.

e Sesion 7: Caida libre y movimiento de proyectiles: Descripcién y ecuaciones para caida libre y
lanzamiento vertical.

e Sesion 8: Dinamica - Primera Ley de Newton: Definicién de la cantidad de movimiento y su
relacion con la Primera Ley del movimiento de Newton.

e Sesién 9: Dinamica - Segunda Ley de Newton: Concepto de fuerza neta y su relacién con la
Segunda Ley de Newton.

e Sesion 10: Dinamica - Tercera Ley de Newton: Explicacion de la accion y la reaccién, y la distincion
entre peso y masa.

e Sesidn 11: Trabajo y energia: Definicion de trabajo, energia cinética, energia potencial y el teorema
trabajo-energia.

e Sesion 12: Conservacion de la Energia y Movimiento Circular: Aplicacién del principio de
conservacion de la energia mecanica. Introduccién al movimiento circular y al par uniformes y
uniformemente acelerados.
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Semana 7-10: Unidad 3: Liquidos y Elasticidad (8 sesiones)

Esta unidad analiza las propiedades de liquidos y sélidos y diferencia entre fluidos en reposo
(hidrostatica) y en movimiento (hidrodinamica), cubriendo propiedades como la densidad, la presién, la
viscosidad y el comportamiento de los sélidos elasticos. El libro de texto abarca Hidrostatica, Hidraulica,
Propiedades de los fluidos, Principio de Pascal, Principio de Arquimedes, Hidrodinamica y Viscosidad.

Este conocimiento es fundamental para aplicaciones practicas como el disefio de sistemas de
administracién de medicamentos (por ejemplo, fluidos intravenosos), y el estudio de la biomecanica, incluida la
comprension del flujo sanguineo, la disolucion de medicamentos, las propiedades de las preparaciones
farmacéuticas (por ejemplo, suspensiones, emulsiones, geles), los procesos de difusidn (leyes de Fick) y la
reologia en el desarrollo de formulaciones.

e Sesion 13: Propiedades y presion del fluido: Conceptos de densidad (absoluta y relativa), volumen
especifico, gravedad especifica y tipos de presién (absoluta, manométrica, atmosférica).

e Sesion 14: Hidrostatica — Principio de Pascal: Aplicacion del Principio de Pascal en sistemas de
fluidos.

e Sesidn 15: Hidrostatica — Principio de Arquimedes: Aplicacion del principio de Arquimedes.

e Sesion 16: Caracteristicas del flujo de fluidos: Diferencias entre fluidos en reposo y en
movimiento, fluidos newtonianos y tipos de flujo (laminar y turbulento).

e Sesion 17: Hidrodinamica - Ecuacién de continuidad: Aplicacién de la ecuacion de continuidad a
problemas de flujo de fluidos.

e Sesion 18: Hidrodinamica - Ecuacion de Bernoulli: Aplicacion de la ecuacién de Bernoulli a
problemas de flujo de fluidos.

e Sesién 19: Viscosidad y Reologia: Definicion de viscosidad, Reologia y aplicacion de la Ley de
Poiseuille.

e Sesion 20: Tension superficial y elasticidad: Conceptos de tension superficial e interfacial.
Introduccion a los sélidos rigidos y elasticos y al moédulo de Young. Ademas, un enfoque en la
Primera y Segunda Leyes de Fick, que son esenciales para la difusion.

Semana 11-12: Unidad 4: Ondas mecanicas y sonido (4 sesiones)

Esta unidad define las ondas mecanicas, su clasificacién y caracteristicas, centrandose en el sonido, sus
propiedades y fendmenos como el efecto Doppler. El libro de texto incluye Acustica y ondas, Fendmenos
ondulatorios, El sonido y Efecto Doppler. A estudiantes de farmacia les proporciona una base para comprender
técnicas de diagndstico como la ecografia, los procesos de sonicacién utilizados en la dispersién de farmacos y la
acustica ambiental en entornos farmacéuticos.
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e Sesion 21: Introduccion a las Ondas Mecanicas: Definicién y clasificacién de las ondas mecanicas
(longitudinales y transversales), y la relacién matematica entre longitud de onda, frecuencia y
velocidad.

e Sesidn 22: Sonido y Efecto Doppler: Concepto de sonido, el espectro acustico, calculo de la
velocidad del sonido en diferentes medios y el efecto Doppler.

e Sesion 23: Sonoridad e intensidad del sonido: Definicion de intensidad y sonoridad, y su relacion
matematica.

e Sesion 24: Ondas estacionarias: Formacion de ondas estacionarias en tubos abiertos y cerrados y
sus frecuencias caracteristicas.

Semana 13-14: Unidad 5: éptica Fisica y Geométrica (4 sesiones)

Esta unidad cubre la naturaleza de la luz, su interaccién con la materia y los principios de reflexion y
refraccion a través de espejos y lentes. El libro de texto incluye Optica, Ondas electromagnéticas, Espectro
electromagnético, La luz, Espejos y lentes y Refraccién. Estos conceptos son altamente aplicables a técnicas
analiticas como la espectrofotometria (analisis de farmacos), la microscopia, la comprensién de la actividad
Optica de los compuestos quirales de los farmacos y los efectos de los farmacos en la vision.

e Sesion 25: Naturaleza de la luz y espectro electromagnético: Teoria moderna de la luz, la luz
como onda electromagnética, la velocidad de la luz y la region visible dentro del espectro
electromagnético. Relacion del color con la longitud de onda y la frecuencia.

e Sesion 26: Refraccidn e interaccion con la luz: Definicion del indice de refraccion, velocidad de la
luz en diferentes medios transparentes, birrefringencia, interferencia (constructiva/destructiva),
absorcién, emisidn, polarizacion y dicroismo.

e Sesion 27: Reflexion y espejos esféricos: leyes de la reflexion, espejos planos, imagenes virtuales,
elementos de espejos esféricos, trazado de rayos para la formacion de imagenes y la ecuacion de
Descartes para espejos.

e Sesion 28: Lentes delgadas: Elementos de las lentes esféricas delgadas, construccion grafica de
imagenes y aplicacion de la ecuacion de la lente y la ampliacion. Discusion de los problemas de
refraccién en la visién.

Semana 15-16: Unidad 6: Fenomenos Eléctricos y Magnéticos (4 sesiones)

Esta unidad cubre la electrostatica, la electrodindmica (corriente, voltaje, resistencia, circuitos, potencia) y
los conceptos fundamentales del magnetismo y el electromagnetismo. El libro de texto esboza Electrostatica,
Electrodinamica, Magnetismo y electromagnetismo e Induccién electromagnética. Estos temas son
fundamentales para comprender las propiedades de las soluciones de electrolitos, los potenciales de membrana
en las células, la electroquimica en el andlisis y la sintesis de medicamentos, el funcionamiento de equipos de
laboratorio y los principios basicos de las imagenes médicas (por ejemplo, resonancia magnética).
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e Sesion 29: Electrostatica: Propiedades y efectos de las cargas eléctricas, formas de electrificacion,
Ley de Coulomb, conductores, aislantes y el concepto de campo eléctrico.

e Sesion 30: Potencial y corriente eléctrica: Definicién de potencial eléctrico y diferencia de
potencial (voltaje), corriente eléctrica basada en carga y tiempo, y los conceptos de resistencia y
conductancia.

e Sesidn 31: Circuitos eléctricos y potencia: Ley de Ohm, circuitos resistivos en serie y en paralelo,
potencia eléctrica y efecto Joule.

e Sesion 32: Magnetismo y electromagnetismo: Comprension de los imanes, la relacion entre las
corrientes eléctricas y el magnetismo, las fuerzas magnéticas sobre las cargas y las corrientes, y la
induccidon magnética (Ley de Faraday).

5. METODOLOGIA

La metodologia del curso FS 0132 Fisica Aplicada a la Farmacia se caracteriza por un enfoque practico y
altamente participativo. Este enfoque combina una variedad de estrategias de aprendizaje para maximizar la
comprension y aplicacién de los conceptos fisicos.

Las principales metodologias y herramientas que se emplearan son:

e Clase Expositiva Tradicional: El docente dirige la clase oralmente, proporcionando
indicaciones sobre las tareas y los objetivos de aprendizaje. Las actividades de
aprendizaje en esta fase, como las respuestas cortas orales o las preguntas del
docente, se centran en la reproduccién del conocimiento previo o nuevo.

e Aula Invertida (Flipped Classroom): Se espera que los estudiantes estudien los
conceptos basicos de forma independiente en casa, utilizando los diversos recursos
disponibles.

El tiempo de clase se dedicara a aplicar este conocimiento, resolviendo ejercicios y
practicas asignadas. Esto se realizard con la guia del instructor y en entornos
grupales, lo que permite una retroalimentacion casi inmediata.

Se fomenta la participacién en las discusiones, ya que estas sesiones estan disefiadas
para complementar y expandir el aprendizaje auténomo e independiente, no para
reemplazarlo. Se enfatiza que la preparacion responsable del estudiante es
fundamental.

e Actividades Practicas y Colaborativas: El curso combinara las clases teo6ricas con
sesiones activas de resolucién de problemas, experimentos practicos y trabajo en
equipo colaborativo.

Las actividades de clase (40% de la nota final) estdn basadas en el enfoque pedagdgico
de ensefanza para la comprension, buscando que los estudiantes se apropien de los conceptos,
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construyan conocimiento y desarrollen competencias a través de la interaccion, la reflexion y la
creacién. Las actividades de integracién (30% de la nota final) incluirdn pruebas escritas cortas
de resolucion individual o grupal para monitorear el aprendizaje y el logro de objetivos.

e Uso Extenso de Tecnologia Educativa en Linea: El curso se apoyara principalmente
en el Entorno Virtual de Aprendizaje (EVA), basado en la plataforma Moodle, y sera el
centro principal para todas las comunicaciones oficiales del curso. Proporcionara una
gran cantidad de recursos de apoyo para el aprendizaje, como copias electrdonicas de
materiales de clase, ejercicios de practica, enlaces a tutoriales en video, y plataformas
para la administracién y entrega de tareas y evaluaciones. Habra foros disponibles
para formular preguntas y aclarar dudas sobre el contenido del curso y aspectos
administrativos.

¢ Fomento de la Autonomia y el Aprendizaje Continuo: Se anima a los estudiantes a
utilizar el acceso gratuito de la UCR a bases de datos de libros digitales y fisicos y se
promueve la conformacién de comunidades de aprendizaje y el uso de espacios para
aclaracidon de dudas, como la "Sala de Café" del EVA.

A través de esta metodologia, el curso busca desarrollar en los estudiantes competencias
clave como la capacidad analitica, la resolucién de problemas, la l6gica matemética, la
produccion verbal y el trabajo en equipo. Ademas, se enfoca en la competencia de aprender a
aprender, que implica utilizar tecnologias de informacidén para investigar, organizar y comunicar,
y aplicar conocimientos béasicos para el aprendizaje autonomo de nuevas teorias y la adaptacion
a nuevas situaciones.

6. EVALUACION
La calificacion de la asignatura se distribuye en las siguientes actividades evaluativas:
Portafolio de evidencias 24
Actividades de clase 40
Actividades de integracién 36
Total 100

Portafolio de evidencias. 24%

Un portafolios es una coleccion de documentos de tu trabajo, mediante el que exhibes tu esfuerzo,
progreso y logros. Es una forma de evaluacion que nos permite, tanto al docente como a vos mismo, monitorear
tu proceso de aprendizaje, permite ir introduciendo cambios durante dicho proceso.

Es una forma de recopilar la informacién que demuestra tus habilidades y logros, cobmo piensas, cdmo
cuestionas, analizas, sintetizas, produces y creas, y como interactias (intelectual, emocional y socialmente) con
otros, es decir, permite identificar tus aprendizajes de conceptos, procedimientos y actitudes. Puede utilizarse en
forma de evaluacion, coevaluacién y de autoevaluacion.
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Tu portafolio debe incluir, al menos, evidencias de tu preparacion previa a la clase (resumen y mapa
conceptual y preguntas, dudas y listado de elementos no comprendidos) y resolucidn de tareas y ejercicios de
practica. Ademas, incluye cualquier otra evidencia que demuestre tu construcciéon de conocimiento y logro de los
resultados de la asignatura.

Actividades de clase. 40%

Las actividades de clase estan basadas en el enfoque pedagdgico ensefianza para la comprension (EpC).
Estas actividades, mediadas por el docente y enfocadas en vos, nos permitirdn apropiarnos de los conceptos,
construir conocimiento y desarrollar las competencias propuestas en la asignatura, a través de la interaccion con
nuestros companieros, la reflexion y la creacion. Las actividades de clase NO se pueden reponer.

Actividades de integraciéon. 36%

Ademas del portafolio, utilizaremos cortas pruebas escritas y de resolucion individual o grupal para
monitorear tu aprendizaje y el logro de los objetivos de la asignatura. Estas constan de minimo 2 secciones
evaluativas (desarrollo, seleccidn Unica, completar, etc.). Se realizardn en horario de clase y serdn anunciadas con
la debida antelacion.

7. TEXTOS DE REFERENCIA
Ruelas A., Velasquez, J. C. (2020). Fundamentos de Fisica. 2ed. McGraw Hill.
Young H., Freedman, R. (2014). Sears y Zemansky Fisica para cursos con enfoque por competencias. México.
Pearson.
Serway, R. A.y Jewett, J. W. (2015). Fisica para ciencias e ingenierias. México. Cengage Learning.
Young H. Freedman, A, Ford, L., Sears, F., Semansky, M. (2013). Fisica Universitaria. Vol |. Pearson Education.
Bauer, W. y Westfall, G. (2011). Fisica para Ingenierias y Ciencias. Vol |. McGraw Hill.
Webster, J. G. (2010). Medical Instrumentation: Application and Design. Wiley.
Jones, M. T. (2013). Quantum Chemistry for Pharmacy Students. Journal of Chemical Education
90, 1320-1324.

8. POLITICAS DE HONESTIDAD ACADEMICA

La UCR impulsa los altos ideales y estandares rigurosos de la vida académica. Para efectos de este curso,
se espera que, como estudiante, evités conductas deshonestas tales como el fraude o plagio. Hacer fraude
incluye inventar datos, falsificar bibliografia, utilizar proyectos elaborados por otras personas, obtener ayuda no
autorizada en tareas calificadas o que otra persona te haga el trabajo que te corresponde. Plagiar incluye copiar
textualmente frases, oraciones, parrafos y trozos enteros de material impreso, Internet y otras fuentes, sin realizar
la correspondiente cita; o bien parafrasear sin citar las fuentes. Los casos de fraude o plagio seran sancionados
de acuerdo con lo establecido en la normativa de la UCR.
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DISCRIMINACION

Es un acto u omisiéon que afecta las oportunidades de una
persona o sus derechos humanos.

SON MANIFESTACIONES DE
DISCRIMINACION:

DENUNCIA

La denuncia puede presentarse personalmente o mediante correo
electronico ante la Comisioén Institucional Contra la Discriminacion (CICDI).

Ninguna de las personas involucradas en el proceso podran sufrir prejuicios.

Ciencias Discriminacion de la UCR ingrese aqui

FC Facultad de Para conocer el Reglamentgmtra\k a
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HOSTIGAMIENTO
SEXUAL

i8] I W
—

Toda conducta de naturaleza sexual indeseada por quien la recibe, que
provoque efectos perjudiciales en el estado general o bienestar personal.

SON MANIFESTACIONES DE
HOSTIGAMIENTO SEXUAL:

DENUNCIA

Las denuncias se realizan en forma verbal o escrita, ante la Comision
Institucional Contra el Hostigamiento Sexual (CICHS).

CONTACTOS

FC Facultad de /,\1

i
—___ Ciencias Para conocer mas informacién O

ingrese aqui
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PROTOCOLO DE ATENCION A PERSONAS DE
LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA CON

URGENCIAS PSICOLOGICAS

PROTOCOLO

Es una guia para el manejo adecuado de las urgencias psicoldgicas.

URGENCIA PSICOLOGICA

Se comprende como circunstancias en las que una persona presenta

alteraciones del estado de dnimo, del pensamiento o de la conciencia
que alteran de manera aguda y notable su comportamiento y ponen

en riesgo su integridad personal y la de los demas (Posada, 2009).

Despersonalizacion: experiencia de
sentirse separado de su propio cuerpo
Intento o ideacion suicida /homicida

Actividad verbal o motora Alteraciones de las funciones

aumentada o inadecuada psiquicas: alucinaciones, delitios,
(respuesta exagerada / extrana). alteraciones de la consciencia.

¢Qué hacer mientras
llega la ambulancia?

PASO R.GIELLEEGEN

amabilidad,

de forma
o 1 organizaday

respetuosa.

Manténgase visible
y cercano, pero

sin invadir el
o z espaciode la

persona.

Por dificil que sea
la situacion,
no exceda sus

competencias.
Sigael
procedimiento
establecido.

Ci Informacion tomada del documento
Facultad de de la Oficina de Bienestar y Salud (OBS) UCR §
Ciencias Sociales
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