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1. DESCRIPCION GENERAL.

El curso de Fisica para Ciencias Médicas presenta de forma general, y
mediante sistemas simples, los fundamentos de Fisica necesarios para la
comprension de los sistemas bioldgicos que graduados de Ciencias de la
Salud encontraran en sus carreras profesionales. El curso complementa
la formacién en Ciencias de la Salud mediante el desarrollo del
pensamiento critico, ademas del aprendizaje de abordaje de problemas
y utilizacién de métodos cientificos.

2. OBJETIVOS

e Describir los fundamentos tedricos necesarios para la comprension de
sistemas fisicos simples.

e Desarrollar estrategias generales de abordaje de problemas fisicos y
de aplicacién a sistemas bioldgicos.

e Realizar estimaciones cualitativas y cuantitativas sobre sistemas
fisicos simples y sistemas bioldgicos relacionados.

3. CONTENIDOS PROGRAMATICOS y CRONOGRAMA

A: Mecanica (13 de marzo - 07 de abril)

A.1l: Vectores: Cantidades vectoriales y escalares. Suma y resta de
vectores graficamente. Componentes rectangulares de un vector.
Multiplicacién de un escalar por un vector. Suma y resta de vectores por
componentes. Producto escalar y producto vectorial.

A.2: Cinematica: Concepto de vector de posicibn y vector
desplazamiento. Trayectoria, distancia y desplazamiento. Definicién de la
velocidad media y rapidez. Definicion de la aceleraciéon. Caracteristicas
del movimiento con velocidad constante. Analisis grafico del movimiento
con velocidad constante. Andlisis grafico del movimiento con aceleracién
constante. Caracteristicas del movimiento en caida libre.



A.3: Dindamica: Definiciéon de cantidad de movimiento y particula libre.
Primera Ley de Newton. Segunda y tercera Ley de Newton. Peso y masa
de un cuerpo. Fuerza de friccién. Coeficiente de rozamiento estatico y
cinético. Concepto de fuerza de contacto o normal. Concepto de
momento o torque. Condiciones de equilibrio. Aplicacién de las
condiciones de equilibrio.

A.4: Energia: Concepto de trabajo y energia. Concepto de: a.- Energia
cinética, b.- Energia potencial (Fuerzas conservativas), c.- Teorema
trabajo-energia, d.- Conservacién de la energia mecanica. Concepto de
potencia

B: Ondas (10 de abril-05 de mayo)

B.1: Ondas: Definicion de onda mecanica. Clasificacién de las ondas
mecanicas en longitudinales y transversales. Diferencia entre una onda
transversal y una longitudinal. Medios en que se propagan las ondas
longitudinales y transversales.

B.2: Ondas Longitudinales: Concepto de sonido. Tono. Timbre.
Espectro acustico. Velocidad del sonido. Energia e intensidad del Sonido.
Efecto Doppler. Ultrasonido.

C. Fluidos y Termodinamica (08 de mayo - 19 de mayo)

C.1: Fluidos - Estatica: Concepto de: Presién, Presién absoluta, Presién
manomeétrica, Presién atmosférica. Concepto de densidad. Principio de
Pascal. Principio de Arguimedes. Fundamentos de deformacién de
sélidos. Fluidos - Dinamica: Ecuacién de continuidad. Ecuaciéon de
Bernoulli. Aplicaciones de Bernoulli. Tension superficial y viscosidad.

C.2: Termodinamica: Concepto de Temperatura y sus escalas mas
comunes. Termdmetros, Dilatacién térmica: lineal, superficial vy
volumétrica. Energia interna y calor Formas de transferir el calor.
Equivalente mecdnico del calor. Ley del gas ideal. Leyes de Ila
Termodinamica. Sistemas biolégicos como maquinas térmicas.

D. Cargas eléctricas y electricidad (22 de mayo - 09 de junio)

D.1: Electrostatica: Ley de Coulomb. La unidad de carga. Conductores
y aisladores. Distribucion de cargas en conductores y aisladores.
Concepto de potencial eléctrico. Unidades del potencial. Concepto de
energia potencial eléctrica. Relaciones matematicas entre campo
eléctrico y potencial eléctrico. El electron-voltio como unidad de energia.
D.2: Electrodinamica: Definicion de corriente eléctrica. Ley de Ohm.
Conductancia y resistencia. Unidad de resistencia y conductancia.
Simbolo de una resistencia. Circuitos. Combinaciones en serie y su
representacion. Combinaciones paralelo y su representacién. Definicion
de Potencia eléctrica.

E. Optica geométrica (12-16 de junio)
E.1: Optica geométrica: Velocidad de la luz. Reflexiéon y Refraccién de
la luz. Leyes de la reflexion. Definir indice de refraccidon. Ley de Snell.



Reflexién total interna. Lentes delgadas (convergentes y divergentes).
Ecuacidn de las lentes y aumento de las imagenes.

F. Fisica nuclear y radiaciones (19 de junio - 07 de julio)

F.1: Fisica nuclear: Estructura nuclear. Radioisotopos. Radiactividad.
Interaccién con la materia. Desintegracidon radiactiva. Semiperiodo de
desintegracién. Radiaciones ionizantes.

F.2: Radiaciones ionizantes, dosimetria y proteccion radioldgica:
Principios basicos de técnicas de generacidn de imdagenes: Rayos X
(convencional radiodiagnéstico, mamografia, tomografia, incluye
generacion de haz), resonancia nuclear magnética. Dosimetria: Dosis
absorbida, dosis equivalente. Proteccidon radioldgica. Detectores de
radiacidon y dosimetros personales.

4. METODOLOGIA

El curso consta de clases magistrales, donde la participacién de los
estudiantes en clase sera dirigida por el profesor de cada grupo
utilizando las plataformas pertinentes. Las clases incluiran el desarrollo
de la teoria y ejemplos asociados. Se espera que el estudiante realice las
lecturas individuales recomendadas por el profesor para cada clase.

La evaluacidon sera mediante pruebas parciales. El estudiante tendra
aprobado el curso cuando tenga nota mayor o igual a 70. Los
estudiantes con nota inferior a 70 pero mayor a 60 tienen derecho a
realizar el examen de ampliaciéon. Los estudiantes con nota inferior a 60
reprueban el curso.

5. SISTEMA DE EVALUACION

Examen Fecha Temas Valor
| Parcial >emana 17-21abril. en a1, A2, A3, A4, 30%
Il Parc[al Sabado 03 de junio 8 B1, B2, C1, C2. 30%
(colegiado) a.m.
. Semana 03-07 de julio, o
[l Parcial en clase D1, D2, E1, F1, F2. 40%
L Lunes 10 de julio, 8
Reposicion am. -- --

Ampliacién 'y Lunes 17 de julio, 1
Suficiencia p.m.

El profesor dara detalles e instrucciones sobre los examenes
administrados en horario de clase (IP, llIP). El estudiante debe coordinar
directamente las reposiciones de estos examenes (IP, IllIP) con el
profesor correspondiente, previa justificacion por escrito segun lo

establecido en el Reglamento de Régimen Académico Estudiantil (aprobado
en sesién 4632-03, 09/05/2001. Publicado en el Alcance a La Gaceta Universitaria 03-2001, 25/05/2001).



Para realizar el examen colegiado estudiante se debe presentar con su
informe de matricula y su respectiva identificaciéon (cédula o pasaporte).

Favor comunicarse de inmediato con su profesor en caso de choque de
fechas con examenes de otros cursos.
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Libro de acceso libre (gratis, en inglés)
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https.//openstax.org/details/books/college-physics
7. CONSIDERACIONES GENERALES.
Grupo y Ofici . Horas de
Horario Profesor nha Email Consulta
L (391001_50 Federico 432  federico.sanchez@ucr.  Lunes 9-11
' ' Sanchez FM ac.cr a.m.
a.m.
G002 :
LJ11a.m. Ronald Carrillo 435 ronald.carrillo@ucr.ac. Lunes 2-4
. FM cr p.m.
-12:50 p.m.
G003 , :
Mariela 401 mariela.porras@ucr.ac Martes 9-11
-12:50 p.m. ' o

*Coordinadora



