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1. CARACTERISTICAS DEL CURSO

Sigla FS-0211 Requisitos Calculo | (MA-1001)
Nombre | Laboratorio de Fisica General | | Correquisitos | Fisica General | (FS-0210)
Horas 3 Ciclo 1-2026
Créditos | 1 Clasificacién | Servicio
Grupos Sede Rodrigo Facio Brenes Modalidad Presencial

(grupos 001 al 022) y sedes

regionales.

2. DESCRIPCION

El laboratorio de Fisica general | (FS-0211) pretende fortalecer el aprendizaje del estudiante en las
areas de la cinematica, trabajo y energia e inercia por medio del desarrollo de practicas que
comprenden temas como movimiento de proyectiles, movimiento rectilineo uniforme,
movimiento uniformemente acelerado, movimiento circular, experiencias sobre conservacion de
la energia, conservacion de la cantidad de movimiento (colisiones elasticas e inelasticas), entre
otras; esta asignatura va de la mano del curso de Fisica General | (FS-0210) a fin que el estudiante,
por la experiencia en ambas, llegue a dominar los conceptos generales de la mecdnica, cosa que
sera de suma importancia conforme avanza en el plan de estudios de su carrera. En una primera
parte, se persigue sentar las bases de la manipulacién de datos por medio del manejo de
incertidumbres y herramientas de graficacion y posteriormente cultivar habilidades con las que
llegara a comprobar el principio fisico que sustenta el tema en estudio, gracias al modelo
implementado.

Dada la naturaleza misma de este curso, este se desarrollara en el marco de la asistencia
presencial obligatoria, para lo cual se tomara en cuenta con caracter evaluativo lo atinente a
ausencias, llegadas tardias y el desempefio tenido en cada una de las lecciones, tal cual es el
espiritu formativo que se persigue.

El curso hace uso extensivo de la plataforma de Mediacién Virtual METICS de la Universidad de
Costa Rica, seguin enlace habilitado: https://mv.mediacionvirtual.ucr.ac.cr

3. OBIJETIVOS
General
e Redescubrir algunas de las leyes que gobiernan el movimiento de las particulas y del sélido
rigido.

Especificos

o Desarrollar habilidades motoras y de pensamiento abstracto que permitan efectuar
pruebas de laboratorio.

e Introducir al estudiante a llevar a cabo experiencias practicas que permitan tanto
comprobar como explorar conceptos fundamentales de la mecénica rotacional.

e Introducir al estudiante al equipo de medida de precision, similar al que pueda encontrar
en los futuros puestos de trabajo.

e Introducir al estudiante al uso de la computadora como medio de analisis estadistico.



4. CONTENIDOS Y CRONOGRAMA

Contenido

Semana

Uso de la hoja de célculo

09/03 —13/03

Graficacion

16/03 — 20/03

Estadistica e incertidumbre

23/03 —27/03

Semana Santa*

30/03 —03/04

Caida libre

06/04 —10/04

Leyes del movimiento |

13/04 - 17/04

Semana universitaria (no hay laboratorios)

20/04 —24/04

Leyes del movimiento I1*

27/04 - 01/05

Conservacion de la energia

04/05 —08/05

Colisiones elasticas

11/05 - 15/05

Elaboracién del primer reporte de laboratorio de la practica de
Colisiones elasticas

18/05 —22/05

Colisiones inelasticas

25/05 —29/05

Movimiento circular

01/06 —05/06

Fuerza centripeta

08/06 —12/06

Momento de inercia

15/06 — 19/06

Teorema de los ejes paralelos

22/06 — 26/06

Elaboracién del segundo reporte de laboratorio de la practica de
Teorema de ejes paralelos

29/06 — 03/07

Examen de ampliacién

06/07 —10/07

*Feriados
Semana santa: 30 de marzo al 3 de abril
Dia del trabajador: viernes 1 de mayo

5. METODOLOGIA

Los cursos de laboratorio de fisica general pretenden desarrollar y fortalecer las habilidades
relacionadas con la experimentacidn, la solucidn de problemas practicos, el manejo de

informacidn y la elaboracién de informes. Por esta razdn, durante las lecciones se favorecen los
procesos relacionados con el aprendizaje significativo a partir de la ejecucién de metodologias
activas de ensefanza.

Desde esta perspectiva, se considera al estudiantado como protagonista del proceso educativo
centrado en los pilares de saber conocer, saber hacer y saber ser. Es por esto por lo que la
estructura del curso tendrd los siguientes principios:

A. Aliniciar la sesién de laboratorio, el/la docente imparte una prueba corta donde se
evallan los conocimientos que tiene el estudiantado acerca de la sesién anterior de
laboratorio.

B. Alfinalizarla prueba corta, el/la docente explica los principios tedricos que respaldan el
tema por estudiarse, asi como el sefialamiento de los detalles a considerar en el desarrollo
experimental de la practica sustentados en el montaje del equipo, la toma de datos, el
manejo de la informacion, la elaboracidn y entrega de reporte.



C. Cada equipo de trabajo realizara el montaje del equipo facilitado en cada una de las mesas
de trabajo, apoyado en las indicaciones del/la docente y la guia de laboratorio, la cual
estara disponible en el entorno virtual.

D. Una vez que se hayan tomado los datos, cada equipo de trabajo llevara a cabo la discusion
sistematica de los resultados de la practica y completara el archivo correspondiente a esta
discusidn, el cual debera entregarse por medio del entorno virtual. Es importante destacar
que, esta evaluacién debe ser realizada dentro del mismo horario del laboratorio.

6. EVALUACION
La evaluacion de los aprendizajes se compone de los siguientes rubros:

A. Pruebas cortas (25%): serdn realizadas al inicio de la sesion y tendran como finalidad

comprobar las habilidades, destrezas y/o conocimientos estudiados en la uUltima sesién de
laboratorio desarrollada en temas como el marco tedrico, el procedimiento, posibles
resultados, fuentes de error u otro punto atinente a la ultima lecciéon recibida. Tendran
una duracidon maxima de 20 minutos.

B. Trabajo en clase (20%): constituye todas aquellas actividades que se realizan durante el
desarrollo de la leccién, contemplando las actividades tedricas y practicas en la toma de la
informacidn. Para su calificacidn, se utilizara la siguiente ribrica:

Criterio 0 puntos 1 punto 2 puntos 3 puntos 4 puntos
El/la
El/la estudiante El/la estudiante | El/la estudiante | El/la estudiante
estudiante cumple con cumple en un cumple en un cumple en un
Uso del material e menos del 30% | 31% - 60% los 61% - 90% los 91% - 100% los
equino de encuentra de los lineamientos lineamientos lineamientos
T bq 2 . ausente de lineamientos indicados para | indicados para | indicados para
aboratorio I clase de indicados para el adecuado el adecuado el adecuado
laboratorio el adecuado uso del equipo | uso del equipo | uso del equipo
" | usodel equipo | delaboratorio. | de laboratorio. | de laboratorio.
de laboratorio.
El/la
El/la estudiante El/la estudiante | El/la estudiante | El/la estudiante
Cumplimiento estudiante cumple con cumple en un cumple en un cumple en un
se menos de (] (I 0 10S (I 0 10S 0 - 0 10S
de del30% | 31%-60% | 61% - 90% | 91% - 100% |
procedimientos | encuentra de los lineamientos lineamientos lineamientos
e instrucciones | ausente de lineamientos indicados para indicados para | indicados para
experimentales | laclasede | indicados para la adecuada la adecuada la adecuada
laboratorio. la adecuada toma de datos. | toma de datos. | toma de datos.
toma de datos.
El/la . . .
El/la estud/iante El/la estudiante | El/la estudiante | El/la estudiante
estudiante cumble con cumple en un cumple en un cumple en un
Cumplimiento se menospdel 300 | 31%-60% las | 61%-90%las | 91% - 100% las
de medidas de encuentra las medidas dc_: medidas de medidas de medidas de
seguridad ausente de securidad a seguridad a seguridad a seguridad a
la clase de seguir on el seguir en el seguir en el seguir en el
laboratorio. & . laboratorio. laboratorio. laboratorio.
laboratorio.




Criterio 0 puntos 1 punto 2 puntos 3 puntos 4 puntos
El/la . El/la estudiante .
El/la ./ El/la estudiante / El/la estudiante
. estudiante no . algunas veces . .
estudiante analiza la rara vez analiza analiza la siempre analiza
Criticidad en Ia se - la precisién y . la precisién y
precision y ) precision y .
toma de encuentra . exactitud de . exactitud de
inf ié ausente de exactitud de los datos exactitud de los datos
Informacion los datos los datos
la clase de tomados en el tomados en el
. tomados en el . tomados en el .
laboratorio. . laboratorio. . laboratorio.
laboratorio. laboratorio.
El/la . El/la estudiante .
./ El/la estudiante / El/la estudiante
estudiante no algunas veces .
rara vez busca siempre busca
busca . busca .
. soluciones a los . soluciones a los
soluciones a los soluciones a los
El/la problemas problemas
. problemas problemas
estudiante presentados presentados
presentados . presentados .
., se . con el equipo, . con el equipo,
Solucién de con el equipo, con el equipo,
encuentra con la con la
problemas conla . .. conla . L,
ausente de . -, ejecucién de la . ., ejecucion de la
ejecucion de la . ejecucion de la -
la clase de - practica o con C L. practica o con
. practica o con practica o con
laboratorio. los datos los datos
los datos , los datos ,
. anémalos , anémalos
anomalos anomalos
tomados en el tomados en el
tomados en el . tomados en el .
. laboratorio. . laboratorio.
laboratorio. laboratorio.

C. Reportes (30% en total, 15% cada informe): constituyen una sistematizacion y andlisis de
la informacion tomada durante las practicas de laboratorio. Su elaboracidn se realizara
durante el horario de la clase de la semana sefialada en el cronograma del curso. Para su
calificacion, se utilizara la siguiente rabrica:

Criterio 0 puntos 1 punto 2 puntos 3 puntos 4 puntos
No se Se presentan Se presentan Se presentan Se presentan
Objetivos presentan los menos del 30% 31% - 60% de los | 61% - 90% de los 91% - 100% de
objetivos. de los objetivos objetivos de la objetivos de la los objetivos de

de la practica.

practica.

practica.

la practica.

Marco tedrico

No se presenta
el marco
tedrico.

Lo presenta,
pero abarca
menos del 30%
los conceptos
fisicos o no
muestra todas
las ecuaciones a
utilizar en la
practica.

Lo presentay
abarca 31% -
60% los
conceptos fisicos
y muestra todas
las ecuaciones a
utilizar en la
practica sin
hacer referencias
de textos y/o
citas textuales en
su desarrollo.

Lo presentay
abarca 61% -
90% los

y muestra todas
las ecuaciones a
utilizar en la
practica sin

de textos y/o

su desarrollo.

conceptos fisicos

hacer referencias

citas textuales en

Lo presentay
abarca 91% -
100% los
conceptos fisicos
y muestra todas
las ecuaciones a
utilizar en la
practica sin
hacer referencias

de textos y/o
citas textuales en
su desarrollo.

Procedimiento

No se presenta
el

Lo presenta,
pero detalla
menos de un

Lo presenta,
pero detalla 31%
- 60% los pasos a

Lo presenta,
pero detalla en
un 61% - 90%

Lo presentay
detalla en un
91% - 100% los

imi 25% los pasos a . los pasos a .
procedimiento. . P seguir en la p. pasos a seguir en
seguiren la L seguir en la .
.. practica. . la practica.
practica. practica.




Criterio 0 puntos 1 punto 2 puntos 3 puntos 4 puntos
Se presentan
solo algunas de | Todas las tablas
Se presentan Todas las tablas
las tablas se han llenado
solo algunas de L se han llenado
solicitadas, se de manera
las tablas . de manera
No se . . han llenado de | completa segun .
solicitadas sin - completa segun
presentan las manera las mediciones ..
Tablas de llenado completa segtin | solicitadas, pero las mediciones
) .
datos tablas completo, los las mediciones datos o solicitadas y
solicitadas. datos incluidos . datos
solicitadas y responden en
no responden al . responden al
. datos su totalidad al .
patrén . patrén
responden al patron
esperado. , esperado.
patron esperado.
esperado.
Todas las tablas
Solo algunas de se han llenado
& Todas las tablas
las tablas se han | Solo algunas de de manera
se han llenado
llenado de las tablas se han completa para
No se de manera .
manera llenado de los calculos
Tablas con presentan las completa para .. .
completa para manera . solicitados, sin
resultados tablas . los cdlculos
. los calculos completa para . errores.
solicitadas. .. . solicitados, pero
solicitados, se los célculos Resultados
- se presentan
presentan solicitados. responden a lo
errores.
errores. planteado por la
teoria.
Se presentan Se presentan
Se presentan
solo algunos de Se presentan todos los
No se solo algunos de ‘o .
e los graficos y/o todos los gréficos y/o las
e presentan los los graficos y/o .
Graficos y e las muestras de | graficos y/o las muestras de
graficos y/o las muestras de . .
muestra de , calculos muestras de calculos
. las muestras calculos . . L.
calculos . . solicitados pero calculos solicitados y
de cdlculos solicitados pero . - .
. . realizados de solicitados, pero realizados de
solicitados. realizados con L
S manera con deficiencias. manera
deficiencias.
correcta. correcta.
El analisis de El analisis de s
s El andlisis de
resultados resultados es El analisis de
. . resultados
presenta ideas limitado por resultados
compara lo
de poca falta de compara lo .
. L, . obtenido con la
congruencia comparacion obtenido con la teorfa que
entre lo con la teoria teoria que los
. . sustenta la
obtenido ademas no sustenta, no se . .. -
No se . . . practica e indica
e experimentalme relaciona lo relaciona lo
Analisis de presenta . . claramente las
e ntey el obtenido con obtenido con S
resultados analisis de L. S o limitaciones que
sustento tedrico | las limitaciones las limitaciones .
resultados. . . . se dieronen la
ademas no que se dieron tenidas en la L
. o o realizacién de la
relaciona lo en la realizacién | realizacién de la

obtenido con
limitaciones que
se dieron en la
realizacién de la
practica.

de la practica.
Lo anterior
reduce el llegar
a conclusiones
claras.

practica lo cual
limita el llegar a
conclusiones
claras.

practica. Este
analisis permite
llegar a
conclusiones
claras.




ideas presentan
poca claridad.

replicar la teoria
atinente a la
practica.

resultadosy a
los objetivos de
la practica.

Criterio 0 puntos 1 punto 2 puntos 3 puntos 4 puntos
Las Las
Las . .
Las . conclusiones se conclusiones
. conclusiones
conclusiones no presentan de son puntuales y
guardan poca . .
guardan . forma puntual, evidencian los
. relacion con los
No se ninguna hallazeos pero con leves hallazgos
Conclusiones presentan relacién con los tenidosg e deficiencias en | tenidos segun el
conclusiones. hallazgos ! cuanto asu analisis de
. enfoca en -,
tenidos. Las relacién con los resultados.

Responden a los
objetivos de la
practica.

Cuestionario

No se
presenta el
cuestionario.

Se realiza el
cuestionarioy
se presentan

menos del 30%
de las preguntas

Se realiza el
cuestionarioy
se presentan
31% - 60% de
las preguntas

Se realiza el
cuestionarioy
se presentan
61% - 90% de
las preguntas

Se realiza el
cuestionarioy
se presentan
91% - 100% de
las preguntas

electroénicas

referencias
electrdnicas.

30% tienen el
formato APA
sétima edicion.

el 31% vy el 60%
tienen el
formato APA
sétima edicion.

el 61% vy el 90%
tienen el
formato APA
sétima edicion.

contestadas contestadas contestadas contestadas
correctamente. | correctamente. | correctamente. | correctamente.
Se realiza |a Se realiza la Se realiza la
. , bibliografia y/o | bibliografia y/o Se realiza la
No se bibliografia y/o . . - ,
- , . las referencias las referencias bibliografia y/o
Bibliografia presenta las referencias . . -
L , . electrénicas, electrdnicas, las referencias
y/o ningun tipo de electrdnicas, . . L
. o . pero sélo entre | pero sdélo entre electrénicasy
referencias bibliografia ni | pero menos del

todas tienen el
formato APA
sétima edicion.

D. Discusion sistematica de resultados (25%): consiste en la discusidon de los resultados
obtenidos en las précticas de laboratorio para su analisis y obtencién de conclusiones.
Para esto el/la estudiante cuenta con una guia para su elaboracion. Cada equipo de
trabajo deberd discutir las ideas pertinentes que permitan una sistematizaciéon éptima de
la informacion, favoreciendo el andlisis de los resultados certeros y anédmalos, asi como el
listado de las fuentes de error que aparecieron en el desarrollo de las practicas y las
recomendaciones de mejora que se consideren necesarias. A su vez, es fundamental que
se realice un anélisis de los graficos y/o calculos realizados durante la experiencia de
laboratorio, de manera que se contrasten los resultados matematicos con el fendmeno
fisico en estudio. Al finalizar la elaboracién de este documento, se subird a la plataforma

de mediacion del curso.

Para su calificacion, se utilizara la siguiente rdbrica:




Criterio 0 puntos 1 punto 2 puntos 3 puntos 4 puntos
Se presentan Todas las
Todas las
solo algunas de tablas se han
Se presentan tablas se han
las tablas llenado de
solo algunas de L llenado de
solicitadas, se manera
las tablas manera
No se . . han llenado de completa
solicitadas sin . completa
presentan las manera segun las ,
Tablas de llenado , . segun las
tablas completa segun mediciones -
datos completo, los las mediciones solicitadas mediciones
. . , .
solicitadas. datos incluidos . solicitadas y
solicitadas y pero datos no
no responden al datos
. datos responden en
patrén . responden al
responden al su totalidad al .
esperado. . . patrén
patrén patrén
esperado.
esperado. esperado.
Todas las
Todas las tablas se han
Solo algunas de
tablas se han llenado de
las tablas se han | Solo algunas de
llenado de manera
llenado de las tablas se han
No se manera completa para
manera llenado de .
Tablas con presentan las completa para los célculos
completa para manera . . .
resultados tablas , los calculos solicitados, sin
.. los célculos completa para ..
solicitadas. .. , solicitados, errores.
solicitados, se los calculos
. pero se Resultados
presentan solicitados.
presentan responden a lo
errores.
errores. planteado por
la teoria.
Se presentan Se presentan
Se presentan Se presentan
solo algunos de todos los
No se solo algunos de co todos los "
‘o los graficos y/o ‘e graficos y/o las
(e presentan los los graficos y/o gréficos y/o
Graficos y e las muestras de muestras de
graficos y/o las muestras de ) las muestras ,
muestra de . calculos . calculos
. las muestras calculos - de calculos .
calculos . . solicitados pero . solicitados y
de cdlculos solicitados pero . solicitados, .
. . realizados de realizados de
solicitados. realizados con pero con
S manera S manera
deficiencias. deficiencias.
correcta. correcta.
s (s El andlisis de El andlisis de
El andlisis de El andlisis de
resultados resultados
resultados resultados es
. o compara lo compara lo
presenta ideas limitado por . .
obtenido con obtenido con
de poca falta de , ,
. ., la teoria que la teoria que
congruencia comparacion
, los sustenta, sustenta la
entre lo con la teoria -
. . no se practica e
obtenido ademas no . -
No se . . relaciona lo indica
s experimentalme relaciona lo .
Anilisis de presentan . obtenido con | claramente las
e ntey el obtenido con S
resultados andlisis de L. L las limitaciones
sustento tedrico | las limitaciones o .
resultados. . . limitaciones que se dieron
ademas no gue se dieron .
. L tenidas en la enla
relaciona lo en la realizaciéon ., o
. . realizacién de | realizacién de
obtenido con de la practica. . .
o . la practica lo la practica.
limitaciones que Lo anterior . (s
. cual limita el Este analisis
se dieron en la reduce el llegar .
llegar a permite llegar

realizacion de la
practica.

a conclusiones
claras.

conclusiones
claras.

a conclusiones
claras.




Criterio 0 puntos 1 punto 2 puntos 3 puntos 4 puntos
Las
Las conclusiones Las
Las . se presentan conclusiones
. conclusiones
conclusiones no de forma son puntuales
guardan poca . .
guardan . puntual, pero y evidencian
. relacién con los
No se ninguna hallazeos con leves los hallazgos
Conclusiones presentan relacion con los tenidosg e deficiencias en | tenidos segun
conclusiones. hallazgos ! cuanto asu el analisis de
. enfoca en .,
tenidos. Las . . relacion con resultados.
. replicar la teoria
ideas presentan . los resultados Responden a
. atinente a la -
poca claridad. - yalos los objetivos
practica. . -
objetivos de la | de la practica.
practica.
Se realiza la
. Se realiza la bibliografia
Se realiza la - , -
o : bibliografia y/o y/o las Se realiza la
No se bibliografia y/o . . - ,
- , . las referencias referencias bibliografia y/o
Bibliografia presenta las referencias . .. .
L , . electronicas, electrodnicas, las referencias
y/o ningun tipo de electrénicas, , . L
. s L pero sélo entre pero sélo electrénicas y
referencias bibliografiani | pero menos del

electrdnicas

referencias
electronicas.

30% tienen el
formato APA
sétima edicion.

el 31% vy el 60%
tienen el
formato APA
sétima edicion.

entreel 61%y
el 90% tienen
el formato
APA sétima
edicién.

todas tienen el
formato APA
sétima edicion.

Por el caracter practico del curso, dada la naturaleza de la metodologia de participacion activa, y
que la persona estudiante sera evaluada por su trabajo en clase, éste sera de asistencia
obligatoria en la totalidad de las lecciones, de acuerdo a la Resolucién VD-12884-2024 emitida

por la Vicerrectoria de Docencia.

En caso de ausencias justificadas (segun el articulo 14 del Reglamento de régimen académico
estudiantil), se tiene derecho a recuperar la sesion en el horario de otro grupo. En caso de no
aportar una justificacién adecuada, se tomara como una ausencia injustificada y se penalizara con

una reduccién de 10% en la nota final del curso.

Se permitira un maximo de dos ausencias justificadas y una sola ausencia injustificada. Una vez
superado el maximo de ausencias, la persona estudiante no podra realizar ninguna actividad o
evaluacion y el curso se reportara perdido con la sigla RPA (reprobado por ausencias), de acuerdo
con lo establecido en el articulo 26 del Reglamento de régimen académico estudiantil. Todos
aquellos casos especiales y fuera de la norma seran atendidos por la persona que coordina del

Curso.
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8. NORMAS DE LABORATORIO

e No se permite el cambio de grupos oficiales ni extraoficiales. Los (as) estudiantes estan
obligados (as) a asistir en el horario matriculado.

e Se considera que el/la estudiante tiene una llegada tardia cuando su ingreso se da entre 1
y 20 minutos después de la hora oficial de inicio de la leccién. Luego de 20 minutos de su
hora de inicio no se permitirad el ingreso y se contabiliza como una ausencia. Dos llegadas
tardias equivalen a una ausencia injustificada. De igual manera, si el/la estudiante
abandona la leccién antes de su finalizacidn sin justa causa expresamente comunicada
al/la docente, se contabiliza como ausencia injustificada. Sélo se permite la salida del
laboratorio exclusivamente para hacer uso de las instalaciones sanitarias.

e Lajustificacion de ausencias solo procede por motivos debidamente calificados de
acuerdo con lo estipulado en los articulos 14bis y 24 del Reglamento de Régimen
Académico Estudiantil de la Universidad de Costa Rica. Se debe de escribir un correo
electrénico al/la docente donde exponga la situacidn e incluya el documento probatorio
gue respalde el hecho que provocé la ausencia.

e Una vez que la justificacién de una ausencia es aprobada por el/la docente, el/la
estudiante debe comunicarse por medio de correo electrénico con el/la profesor (a) que
imparta un grupo en el horario que le sirva como mejor opcién para reponer la leccidn.
Este correo electrénico debe ser enviado con copia al/la docente del grupo en el que esta
matriculado (a). El/la docente donde se solicita hacer la reposicion dara respuesta positiva
o negativamente al/la estudiante con copia al/la docente donde oficialmente estd
matriculado. Es importante destacar que la negativa ante una solicitud de reposicién se
debe Unicamente a que ya se ha autorizado previamente a otro (a) estudiante que
reponga; esto por cuanto como maximo se permite un (a) estudiante adicional
(reposicion) por grupo. Luego de llevada a cabo la reposicidn, los (as) docentes
involucrados deben comunicarse para reportar notas y desempefio del/la estudiante en
dicha leccién. La lista de contactos de docentes, con sus respectivos horarios se dispone



en el entorno virtual. La reposicidn por causa justificada se autoriza por un maximo de dos
veces.

Si el/la estudiante ingresa luego que se ha iniciado con la prueba corta, sélo dispone del
tiempo asignado que reste para su finalizacién.

Todo el trabajo en el laboratorio se ejecuta en equipos. Cada grupo de trabajo debe estar
concentrado en la realizacién de la practica, evitando distracciones y haciendo un
adecuado uso del equipo y materiales. Lo anterior implica que, por aspectos de seguridad
en el laboratorio, y amparados bajo la legalidad del dictamen 0J-167-2020 de la Direccién
Juridica de la Universidad de Costa Rica, se prohibe el uso de dispositivos celulares u otros
artefactos tecnoldgicos. En caso de que un (a) estudiante incumpla esta norma de
seguridad y utilice su dispositivo celular durante el desarrollo de la leccion para atender
cualquier aplicacion (de mensajeria instantanea, ludica o cualquier otra) o bien, atienda
una llamada telefdénica, se le reportard una ausencia acarreando todas las consecuencias
anteriormente descritas.

Es obligacidn de cada estudiante realizar una revision del estado del equipo durante los
primeros 10 minutos de iniciada la clase. En caso de que se evidencie algun faltante de
equipo o bien, se encuentre algun equipo dafiado debe ser reportado a su profesor (a)
para comunicarlo a la Unidad de Apoyo de Laboratorios. En caso de no realizar el
respectivo reporte, el dafio puede serle imputado a los (as) estudiantes de la mesa
respectiva, asumiendo los costos de su reparacidn o reposicion.

Se prohibe el consumo de alimentos dentro del laboratorio.

Se sugiere el uso de calzado cerrado, utilizar cabello amarrado, y evitar ropa muy holgada
qgue pueda interferir con el funcionamiento del equipo.

En caso de contar con alguna consideracién médica que se deba conocer con antelacion
por aspectos propios del laboratorio, el/la estudiante debera comunicarlo a su profesor

(a).

Las medidas relacionadas con el esquema de trabajo en el laboratorio y el propio
desarrollo del curso podran estar sujetas a modificaciones debido a emergencias de salud,
climaticas u otras que puedan ser establecidas oportunamente por las autoridades
gubernamentales o institucionales.
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HOSTIGAMIENTO
SEXUAL

Toda conducta de naturaleza sexual indeseada por quien la recibe, que
provoque efectos perjudiciales en el estado general o bienestar personal.

SON MANIFESTACIONES DE
HOSTIGAMIENTO SEXUAL:

DENUNCIA

Las denuncias se realizan en forma verbal o escrita, ante la Comision
Institucional Contra el Hostigamiento Sexual (CICHS).

CONTACTOS

FC Facultad de /\\

o
____ Ciencias Para conocer mas informacion (@)
ingrese aqui




DISCRIMINACION

Es un acto u omision que afecta las oportunidades de una
persona o sus derechos humanos.

SON MANIFESTACIONES DE
DISCRIMINACION:

DENUNCIA

La denuncia puede presentarse personalmente o mediante correo
electronico ante la Comisidén Institucional Contra la Discriminacién (CICDI).

Ninguna de las personas denunciantes o testigos sufriran perjuicios.

FC Facultad de Para conocer el Reglamentgtra\

— Ciencias Discriminacién de la UCR ingrese aqui

Q



PROTOCOLO DE ATENCION A PERSONAS DE
LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA CON

URGENCIAS PSICOLOGICAS

PROTOCOLO

Es una guia para el manejo adecuado de las urgencias psicolégicas.

URGENCIA PSICOLOGICA

Se comprende como circunstancias en las que una persona presenta

alteraciones del estado de animo, del pensamiento o de |la conciencia
due alteran de manera aguda y notable su comportamiento y ponen

en riesgo su integridad personal y la de los demas (Posada, 2009).

Ii MANIFESTACIONES 1

A,
| Actividad verbal o motora |

Alteraciones de las funciones | Despersonalizacion: experiencia de
aumentada o inadecuada psiquicas: alucinaciones, delitios, sentirse separado de su propio cuerpo

(respuesta exagerada | extrana),

alteraciones de la consciencia. Intento o ideacion suicida /homicida

¢Qué hacer mientras
llega la ambulancia?

PASO B.GUELUTETGES

amabilidad,

de forma
0 1 organizaday

respetuosa.

—@

Manténgase visible
y cercano, pero
sin invadir el
espaciode la
persona.

FCS

Facultad de de la Oficina de Bienestar y Salud (OBS] UCR -
Ciencias Sociales

Informacion tomada del documento




