
1. CARACTERÍSTICAS DEL CURSO

Sigla FS-0515 Requisitos MA1005, FS0409,
FS0427 o FS0430

Nombre Mecánica Teórica I Ciclo V Ciclo
Horas 4 horas Clasificación Propio
Créditos 3 Consultas L 11-12 y J 11-12
Grupos Modalidad Bajo virtual
Fabián Vásquez Sancho Teoŕıa Horario L 9-11 (FM306) y

J 9-11 (FM306)

2. DESCRIPCIÓN

Este curso corresponde a la primera parte de los cursos sobre la Mecánica Clásica del programa de
Bachillerato en F́ısica y de Bachillerato y Licenciatura en Meteoroloǵıa.

La Mecánica Clásica es el estudio del equilibrio y el movimiento de cuerpos macroscópicos, desa-
rrollado por Galileo y Newton, y luego formulada por Lagrange y Hamilton en los siglos XVIII y XIX.
Estos últimos formalismos constituyen la base fundamental de toda la F́ısica Moderna en la que se
incluyen tópicos como el Electromagnetismo, la Relatividad General y la Mecánica Cuántica, teoŕıas
que comúnmente se formulan a partir de los conocimientos adquiridos en este curso.

3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo General:

Desarrollar una compresión de los conceptos básicos de la Mecánica Clásica para su aplicación a
sistemas f́ısicos.

3.2. Objetivos Espećıficos:

Comprender los conceptos fundamentales de la teoŕıa newtoniana y lagrangiana.

Comprender los conceptos fundamentales de las oscilaciones mecánicas.

Comprender los conceptos fundamentales de la gravitación y de las fuerzas centrales en la mecáni-
ca clásica.

Comprender los conceptos fundamentales de la dinámica de sistemas de part́ıculas en la mecánica
clásica.

Aplicar las leyes y los principios de la Mecánica Clásica a fenómenos f́ısicos utilizando las técnicas
matemáticas apropiadas.



4. CONTENIDOS Y CRONOGRAMA

Semana Contenido Fecha Actividad
1 Introducción al curso, repaso de

principios del cálculo vectorial
9 al 13 de marzo

2 Mecánica Newtoniana 16 al 20 de marzo
3 Teoremas de conservación de la

enerǵıa
23 al 27 de marzo

4 Semana Santa 30 de marzo al 3 de abril
5 Oscilaciones 6 al 10 de abril Entrega de tarea I

Feriado 11 de abril
6 Oscilaciones 13 al 17 de abril
7 Oscilaciones no lineales y Caos 20 al 24 de abril Semana U
8 Oscilaciones no lineales y Caos 27 de abril al 1 de mayo Examen I Sábado 2

de mayo / Feriado 1
de mayo

9 Gravitación 4 al 8 de mayo
10 Cálculo Variacional 11 al 15 de mayo
11 Principio de Hamilton, dinámica

Lagrangeana y Hamiltoniana
18 al 22 de mayo Entrega de tarea II

12 Principio de Hamilton, dinámica
Lagrangeana y Hamiltoniana

25 al 29 de mayo Examen II

13 Fuerzas centrales 1 al 5 de junio
14 Fuerzas centrales 8 al 12 de junio Entrega de tarea III
15 Dinámica de sistema de part́ıcu-

las
15 al 19 de junio Entrega tarea pro-

gramada
16 Dinámica de sistema de part́ıcu-

las
22 al 26 de junio Entrega de tarea IV

17 Repaso 29 de junio al 3 de julio Examen III
18 Examen de ampliación 6 al 10 de julio

5. METODOLOGÍA

Durante el curso se emplea una metodoloǵıa participativa. Las clases poseen exposiciones magis-
trales, realización de ejercicios, demostración de diferentes conceptos de la Mecánica Teórica. En las
exposiciones magistrales el profesor o profesora deberá dar definiciones, explicaciones teóricas y aplica-
ciones, empleando las diferentes herramientas matemáticas y de programación disponibles. Se motiva
a la indagación de conceptos y al trabajo en grupo e individual.

6. EVALUACIÓN

El rendimiento académico del estudiantado se podrá evaluar por medio de pruebas escritas, cuyos
contenidos versarán sobre temas analizados previamente durante las lecciones, análisis de lecturas
relacionadas con los contenidos, exámenes cortos, tareas de resolución anaĺıtica, tareas programadas
(aplicación de métodos numéricos y lenguaje de programación) y exposiciones, etc. La composición de
la nota final incluirá al menos tres tipos de instrumentos de evaluaciones distintos.

En la Tabla 1 se presenta el desglose de actividades que componen la nota final de los y las
estudiantes.

Las tareas estarán compuestas de ejercicios seleccionados de los diferentes libros de referencia. Estos
problemas buscan evaluar los conceptos básicos y desarrollar herramientas de solución de problemas
avanzados.

Los Resúmenes y demostraciones, es un ejercicio que se debe entregar al finalizar cada tema
principal. Se les solicitará un resúmen completo de cada caṕıtulo y algunas demostraciones que no se



realizan expĺıcitamente en el libro de Thorton & Marion.
Se solicitará una tarea programada que será la solución númerica para un problema en espećıfico

de alguno de los temas del curso por definir.
Por último se realizarán 3 exámenes parciales que cubrirán la totalidad del contenido del curso.

Los exámenes estarán compuestos de preguntas teóricas y problemas con una duración total de 3h y
se realizarán los d́ıas sábados señalados en el cronograma.

Tabla 1: Desglose y porcentaje de la nota final de cada una de las actividades del curso.

Evaluación Porcentaje
Tareas 20%

Resúmenes y demostraciones 5%
Tarea programada 5%

Primer examen parcial 20%
Segundo examen parcial 25%
Tercer examen parcial 25%
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8. Apéndice

Infograf́ıas de interés para los y las estudiantes.



DENUNCIA

SON MANIFESTACIONES DE
DISCRIMINACIÓN:

2511-1294 comision.contradiscriminacion@ucr.ac.cr

 DISCRIMINACIÓN 



La denuncia puede presentarse personalmente o mediante correo
electrónico ante la Comisión Institucional Contra la Discriminación (CICDI).

Ninguna de las personas denunciantes o testigos sufrirán perjuicios.

Ataques físicos
Burlas, bromas ofensivas
Uso de vocabulario discriminador
Trato diferencial o despectivo

Exclusión o segregación
Desinterés o maltrato
Negación a brindar servicios

Es un acto u omisión que afecta las oportunidades de una
persona o sus derechos humanos.

Si usted ha vivido una situación de discriminación puede acercarse
a la CICDI para buscar apoyo.

Para conocer el Reglamento contra
Discriminación de la UCR ingrese aquí



SON MANIFESTACIONES DE
HOSTIGAMIENTO SEXUAL:

DENUNCIA

CONTACTOS

Invitaciones a citas, almuerzos, cine u otros
Propuestas o conductas de naturaleza sexual
Humillaciones u ofensas con palabras, gestos o imágenes
Acercamientos o formas de contacto físico no deseados
Intentos de comunicación ajenos a la relación profesional o académica

HOSTIGAMIENTO

SEXUAL

 

Comisión Institucional contra el Hostigamiento Sexual: 2511-4898
comision.contrahostigamiento@ucr.ac.cr

Defensoría contra el Hostigamiento Sexual: 2511-1909
defensoriahs@ucr.ac.cr

Toda conducta de naturaleza sexual indeseada por quien la recibe,
que provoque efectos perjudiciales en el estado general o bienestar
personal.

Las denuncias se realizan en forma verbal o escrita, ante la Comisión
Institucional Contra el Hostigamiento Sexual (CICHS).

Para conocer más información
ingrese aquí
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