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Sigla FSo0717 Requisitos FS0600 o FS0635, FS0616 o
FS0633, FS0619 o FS0634

Nombre | Mecanica Cudntica I Correquisitos | Ninguno

Horas 4 Ciclo VII ciclo

Créditos | 3 Clasificacién | Propio

Grupos 01 Modalidad Baja Virtual

Profesora | Heidy Gutiérrez (of. 431FM) Correo heidy.gutierrez@ucr.ac.cr

2. DESCRIPCION

Este curso corresponde a la primera parte de una secuencia de dos cursos sobre la Mecanica Cuantica
dirigida al estudiantado de Fisica. Se introduce la formulacién moderna de la Mecanica Cuéntica y sus
aplicaciones. Ademas, se estudia el formalismo que permite establecer el concepto de momento angular
dentro de la Teoria Cudntica y se finaliza con los métodos perturbativos para calcular en situaciones
donde no se puede obtener una solucién exacta al problema.

3. OBJETIVOS

Objetivo General

Analizar los postulados y el marco matematico béasico de la Mecénica Cudntica no-relativista.

Objetivo Especificos

1. Identificar los principios fundamentales en que se sustentan la mecénica cudntica moderna.

2. Comprender los conceptos fundamentales sobre la Mecdnica Cudntica.
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Comprender la Teoria de Perturbaciones.

4. CONTENIDOS Y CRONOGRAMA

En este curso se tratan los siguientes temas:

» Formalismo de la Mecdnica Cudntica.

» Dindmica Cudntica.

= Momentum Angular y Spin.

Analizar la Ecuacién de Schrédinger en tres dimensiones.

= La Ecuacién de Schrodinger en tres dimensiones.

= Métodos de aproximacién.

La tabla 1 muestra los contenidos por semana.

Comprender el formalismo matematico de la Mecdnica Cuéntica.
Comprender la Dinamica Cudantica y sistemas de estados discretos.

Comprender cuantitativamente la cantidad de movimiento angular.

Utilizar herramientas informaticas en la solucién y modelado de problemas de la Mecénica Cuéanti-
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Término de tiempo
S01 (09 mar. — 13 mar.)
S02 (16 mar. — 20 mar.)
S03 (23 mar. — 27 mar.)
S04 (30 mar. — 03 abr.)
S05 (06 abr. — 10 abr.)
S06 (13 abr. — 17 abr.)
S07 (20 abr. — 24 abr.)
S08 (27 abr. — 01 may.)
S09 (04 may. — 08 may.
(
(
(
(
(
(
(
(

Contenido

Herramientas Matematicas

Herramientas Matemdticas

Herramientas Matematica

Semana Santa

Postulados de la Mecanica Cuantica

Solucién a Problemas de la Ecuacion Schrodinger en 1D
Solucién a Problemas de la Ecuacién Schrodinger en 3D
Oscilador Arménico

Momentum Angular Orbital, Spin y Total

Momentum Angular Orbital, Spin y Total

Momentum Angular Orbital, Spin y Total

El Atomo de Hidrégeno

El Atomo de Hidrégeno

Teor{a de Perturbaciones Independiente del Tiempo
Teoria de Perturbaciones Independiente del Tiempo
Teor{a de Perturbaciones Dependiente del Tiempo
Algunos Otros Tipos de Perturbaciones

)
S10 (11 may. — 15 may.)
S11 (18 may. — 22 may.)
S12 (25 may. — 29 may.)
S13 (01 jun. — 05 jun.)
S14 (08 jun. — 12 jun.)
S15 (15 jun. — 19 jun.)
S16 (22 jun. — 26 jun.)
S17 (29 jun. — 03 jul.)

Tabla 1: Temas de acuerdo a la semana.

5. METODOLOGIA

Durante el curso se emplea una metodologia participativa. Las clases poseen exposiciones magistra-
les, realizacion de ejercicios y demostracion de diferentes conceptos. En las exposiciones magistrales la
persona docente debera dar definiciones, explicaciones tedricas y aplicaciones, empleando las diferentes
herramientas matematicas y de programacién disponibles. Se motiva a la indagacién de conceptos y
al trabajo en grupo e individual.

Este curso sera presencial, sin embargo incluird algunas algunas actividades seran virtuales y
asincrénicas, utilizando la plataforma institucional Mediacién Virtual. Los temas cubiertos en cada
semana corresponden, salvo imprevistos, a los descritos en el cronograma de actividades. Algunos te-
mas especificos serdn asignados para estudio individual y la siguiente clase se comentara al respecto,
incluyendo la evacuacion de dudas. En la tabla 2 se muestran las secciones de los libros de texto que
se estudiaran cada semana y funciona como guia de estudio semanal para la persona estudiante.

Contenido Secciones

Herramientas Matematicas cap. II (incl. comp., salvo Gyp)/ cap. 1/5.1-6

Postulados de la Mecéanica Cuéntica

III.A-D/4.1-2, 9.1-2/5.1, 9.5

Solucién a Problemas de la Ec. Schrodinger 1D

D11, (A-D)111/4.3, 5.1-6/4.1-6

Solucién a Problemas de la Ec. Schrodinger 3D

VILA B/-/7.1-4

Oscilador Arménico

cap. V (incl. comp. (A-D)y)/7.1-5/4.7-8

Momentum Angular Orbital, Spin y Total

cap. VI, VILA-B, IX.A-C, X.A-C, A1x/12.1-6, 14.1-5/cap. 6, 7.1-4

El Atomo de Hidrégeno

cap. VII, (A—C)y11/13.1-4/7.5-6

Teoria de Perturbaciones Indepen. del Tiempo

XI.LA-C, Ax1/16.2, 17.1-3/8.1-4

Teoria de Perturbaciones Depen. del Tiempo

XIL.A-B/18.1-2/ 9.1-3

Algunos Otros Tipos de Perturbaciones

~/18.3/9.45

Tabla 2: Secciones de libros de texto de acuerdo al temario. Las secciones corresponden a los libros de
texto [Cohenl] o [Cohen?2], [Shankar] y [Bransden], respectivamente.

Las actividades asincrénicas se realizaran por medio de videos, tareas, exdmenes cortos y material
suplementario, que seran colocadas en la plataforma de Mediacién Virtual. Entre el material aportado
por la profesora semanalmente, estaran practicas, que pueden ser de los libros de texto u otra fuente.
Ademas se pondra a disposicién de las personas estudiantes resimenes semanales de los contenidos
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desarrollados en clase. También se brindaran algunos articulos cientificos recientes, asociados a los
temas desarrollados en clase.

Las tareas y exdmenes cortos haran uso de la plataforma de Mediacién Virtual; mientras que los
exdmenes parciales y examen final se realizaran de forma presencial.

Las horas de consulta seran presenciales los Lunes y Jueves 11:00-11:50.

Cualquier comunicacién formal se realizarda por medio de Mediacion Virtual o del correo institu-
cional. Sin embargo, se habilitard un chat por medio de Telegram para realizar comunicaciones no
oficiales, que serd recomendable unirse pero no obligatorio. El link de este chat se encuentra en Me-
diacién Virtual.

6. EVALUACION

Los logros obtenidos se evalian por medio de tareas (12 %, 4% c/u), exdmenes cortos (12 %, 2%
c/u), exdmenes parciales (40 %, 20 % c¢/u) y examen final (36 %). No se elimnaran tareas ni exdmenes
cortos al final del semestre.

Tareas

En el caso de las tareas, estas se pueden elaborar en parejas, manteniendo fijo el grupo de trabajo
durante el semestre, salvo justificacién por escrito de las partes. El enunciado de cada tarea y la
entrega de la misma, serdan por medio de Mediacién Virtual, en la seccidén correspondiente y las fechas
correspondientes se encuentran en la Tabla 3. En cada tarea se evaluaran problemas que incluye
elementos tedricos, practicos y programacion.

Para su elaboracion se pueden utilizar notas propias o de la profesora, libros de texto, consultas a
compaiieros de clase o amigos, etc. No es permitido copiar las soluciones de Internet, solucionarios o de
otro grupo de trabajo. Las tareas deben ser escritas a mano, ya sea utilizando papel y lapicero o usando
una tableta digital. En el caso de usar papel, se debe escanear o fotografiar el documento. La entrega
debe ser en formato de JPG o PDF. No se permiten documentos de tarea escritos en procesadores de
palabra o sistemas de programacién como I¥TEX. El documento debe ser legible, ordenado y, con todos
los pasos logicos y matematicos necesarios para su entendimiento pero sin informacién de relleno; en
caso contrario no sera calificado el problema correspondiente y la calificacién asignada sera de cero.

Tarea Asignacién/Entrega Contenidos Valor (%)

T1 19 marzo/06 abril Herramientas Matematicas 4

Solucién a Problemas de la Ecuacién Schrodinger en 1D y 3D
Oscilador Arménico, Momentum Angular Orbital, Spin y Total
Atomo de Hidrégeno, Teoria de Perturbaciones Independiente
y Dependiente del Tiempo

T2 30 abril/25 mayo 4

T3 11 junio/29 junio 4

Tabla 3: Porcentajes, fechas y contenidos de cada tarea. Hora de entrega 23:30 horas.

Examenes Cortos

Los exdmenes cortos se realizaran en forma individual y utilizando Mediacién Virtual. Para su
elaboracién sélo se puede utilizar notas propias, el material aportado por la profesora y los libros de
texto. No es permitido consultar a otras personas, usar soluciones de Internet, solucionarios, etc. Los
examenes seran habilitados el dia viernes 16:00-22:00 horas y sdlo se tendra 1 hora para elaborarlo,
con 10 minutos extra para realizar la entrega de la solucién en la plataforma.

La solucién debe ser escrita a mano, ya sea utilizando papel y lapicero o usando una tableta digital.
En el caso de usar papel, se debe escanear o fotografiar el documento. La entrega debe ser en formato
de JPG o PDF. No se permiten soluciones de examenes cortos escritos en procesadores de palabra
o sistemas de programacién como KTEX. El documento debe ser legible, ordenado y, con todos los
pasos légicos y matematicos necesarios para su entendimiento; en caso contrario no sera calificado el
problema correspondiente y la calificacion asignada sera de cero. En la tabla 4 se muestra la fecha de
asignacion de cada examen corto y los temas que se evaluaran en cada uno.
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Examen Corto Fecha Contenidos Valor (%)
Q1 20 marzo Herramientas Matematica, I semana 2
Q2 27 marzo Herramientas Matematica, II semana 2
Q3 27 abrilk Solucién a Probs. Ec. Schrodinger 1D 2
Q4 15 mayo Momentum Angular, I semana 2
Q5 19 junio Atomo de Hidrégeno, completo 2
Q6 26 junio Teoria de Perturbaciones Indep. Tiempo 2

Tabla 4: Porcentajes, fechas y contenidos de cada examen corto. (%) en lugar de viernes es lunes.

Examenes Parciales, Final y Ampliacién

El calendario de exdmenes parciales, examen final y los temas evaluados en cada uno se muestran
en la tabla 5. Estos temas podrian ser modificados y notificados con antelacion, si se presenta algin
atraso no contemplado en el cronograma. En cada examen parcial se puede utilizar un formulario
de una pagina tamano carta y en el examen final el formulario puede ser méaximo de una hoja
tamano carta. Los formalarios no pueden ser fotocopias ni impresiones, deben ser escritas por cada
persona estudiante.

Los criterios para el examen de ampliacién estan contenidas en los articulos 24 y 28 del Reglamento
Académico Estudiantil. El examen de ampliacién se realiza al final de semestre y se evalia todo el
contenido del curso.

Examen Fecha Contenidos Vilon
(%)
1 18 abril Herramientas Matematicas, "

Postulados de la Mecénica Cudntica
Solucién a Problemas de la Ecuacién Schrédinger 1D y 3D,

I 06 junio Oscilador Arménico, Momentum Angular Orbital, Spin y Total 20
Final 11 julio Todo el temario 36
Ampliacién 24 julio Todo el temario

Tabla 5: Porcentajes, fechas y contenidos de cada examen ordinario y el examen de ampliacion. Las
fechas de reposiciéon seran 28 abril, 16 junio y 16 julio, a las 08:00 horas.

En forma general, la materia no es acumulativa para las evaluaciones parciales o examenes cortos,
sin embargo las ideas aprendidas de previo en el curso y en otros cursos puede ser necesario utilizarlos
para la resolucién de los mismos. Mientras que el examen final se evalua todo el contenido del semestre.

En las Figuras 1, 2 y 3 se brinda informacién importante sobre la normativa de la Universidad con
respecto al hostigamiento sexual y la discriminacion.
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DISCRIMINACION

Es un acto u omision que afecta las oportunidades de una
persona o sus derechos humanos.

SON MANIFESTACIONES DE
DISCRIMINACION:

DENUNCIA

La denuncia puede presentarse personalmente o mediante correo
electréonico ante la Comisién Institucional Contra la Discriminacion (CICDI).

Ninguna de las personas denunciantes o testigos sufriran perjuicios.

FC Facultad de Para conocer el Reglament® a

— Ciencias Discriminacion de la UCR ingrese aqui

Figura 1: Infografia sobre discrimanacion.
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HOSTIGAMIENTO
SEXUAL

g F HEHIElE N

Toda conducta de naturaleza sexual indeseada por quien la recibe, que
provoque efectos perjudiciales en el estado general o bienestar personal.

SON MANIFESTACIONES DE
HOSTIGAMIENTO SEXUAL:

DENUNCIA

Las denuncias se realizan en forma verbal o escrita, ante la Comisién
Institucional Contra el Hostigamiento Sexual (CICHS).

CONTACTOS

FC Facultad de . /_\
_____ Ciencias Para conocer mas informacion @
ingrese aqui

Figura 2: Infografia sobre hostigamiento sexual.
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PROTOCOLO DE ATENCION A PERSONAS DE
LA COMUNIDAD UNIVERSITARIA CON

URGENCIAS PSICOLOGICAS

PROTOCOLO

Es una guia para el manejo adecuado de las urgencias psicoldgicas.

URGENCIA PSICOLOGICA

Se comprende como circunstancias en las que una persona presenta

alteraciones del estado de animo, del pensamiento o de la conciencia
que alteran de manera aguda y notable su comportamiento y ponen

en riesgo su integridad personal y la de los demas (Posada, 2009).

[ MANIFESTACIONES——

Actividad verbal o motora | Alteraciones de las funciones Despersonalizacion: experiencia de
aumentada o inadecuada psiquicas: alucinaciones, delitios, sentirse separado de su propic cuerpo
| (respuesta exagerada / extrafial, alteraciones de |a consciencia. | Intento o ideacion suicida /homicida

cQué hacer mientras

llega la ambulancia?

PASO RGUGELE-1GEH

amabilidad,

de forma
0 1 organizaday

respetuosa.

PASO LELGEEENEE

y cercano, pero

sin invadir el
0 2 espaciode la

persona.

Por dificil que sea
la situacion,
no exceda sus
competencias.
Sigael
procedimiento
establecido.

Facul alud (OBS) UCR °

Ciencias Sociales

Figura 3: Infografia sobre urgencias psicoldgicas.



