UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
ESCUELA DE FISICA

Introduccion a la Fisica Médica (FS-0800)

Profesor: M.Sc. Patricia Mora R. (patricia.mora@ucr.ac.cr) , tel 2511-3245 6 2253-7017

Aula: CICANUM; Horario: Lunes de 17-19:50; I1- Ciclo 2015; Créditos: 3

Objetivo General

Presentar al estudiante del bachillerato en Fisica de la UCR con la especialidad de la Fisica
Médica como rama de la fisica aplicada en el tema de las radiaciones ionizantes para el
tratamiento y diagnéstico en la medicina y de la proteccién radioldgica del trabajador,
pacientes y medio ambiente.

Temas a cubrir:

Introduccién a las radiaciones ionizantes: tipos de radiaciones ionizantes, definicion,
procesos de decaimiento radiactivo, procesos de interaccién de las radiaciones con la
materia.

Magnitudes y unidades: magnitudes fisicas, de proteccion radioldgica y operacionales.
ICRU, ICRP.

Procesos de decaimiento radiactivo.

Proteccion radioldgica: filosofia de la proteccion radioldgica, principios de justificacion,
optimizacién y limitacion de dosis,organismos internacionales. Legislacion nacional.
Proteccion del trabajador: servicios de dosimetria personal y calibracién de detectores.
Proteccion radiolégica del paciente: optimizacién de dosis.

Medicina nuclear: descripcion de los equipos, cancer de tiroides, formacion de la imagen,
ciclotrones y PET/CT.

Radiodiagndstico: descripcion de tubos de rayos X convencionales, sistema de fluoroscopia
con intensificadores de imagenes, sistemas pelicula/cartulina, radiologia digital (CR y DR),
mamografia, tomografia computada.

Radioterapia: descripcion de equipos, teleterapia y braquiterapia, planificacion.

Metodologia del Curso

La metodologia seran clases magistrales donde se desarrollaran los temas propuestos.

Las tareas seran asignadas en el transcurso de la leccién.

Para las exposiciones que realizaran los estudiantes el profesor los guiara con literatura
bésica, el powerpoint que presentardn al grupo deberé ser enviado a mas tardar el domingo
(a medio dia) antes de la leccion, junto con el material de apoyo donde obtuvieron la
informacién de cada tema; deberdn ademas presentar el desarrollo matematico que lo


mailto:patricia.mora@ucr.ac.cr

sostiene. Estas exposiciones seran realizadas individualmente o en grupos dependiendo del
namero de alumnos matriculados. Si algln estudiante no cumple con el plazo de envio del
trabajo no tendr& derecho a presentarlo en clase el dia de clases y por lo tanto perdera el
porcentaje correspondiente.

Evaluacién

e 50% Examenes parciales:
o 5octubre
o 23 noviembre
o 30% Exposiciones en clases de temas con **
e 20% Tareas para presentar en clases de los primeros 5 temas

Cronograma:

El siguiente es un cronograma tentativo con el tema general para cada dia de clases. Sin embargo,
queda totalmente sujeto a cambios, los cuales se comunicaran durante la marcha regular del curso.

MES FECHA TEMA
Presentacion del curso/Examen diagndstico/Carta al
10 estudiante
Agosto 17 Generalidades de las radiaciones ionizantes
24% Radiaciones ionizantes naturales
31* Magnitudes y unidades
Setiembre 7% Deteccion de las radiaciones ionizantes
14 Fisica del Decaimiento radiactivo
21 Fisica del Decaimiento radiactivo
28 Fundamentos de proteccion radiolégica
5 EXAMEN PARCIAL I
12 Radiologia diagndstica (RX convencional*y fluoroscopia*)
Octubre 19 Radiologia diagndstica (Tomografia* y Mamografia*)
26* El papel del fisico medico en el hospital
2 Medicina Nuclear (Gamma camaras/SPECT* y PET*)
Noviembre 9 Teleterapia (Cobalto-60* y acelerador lineal*)
16 Braquiterapia* y Efectos Bioldgicos de las RI*
23* EXAMEN PARCIAL Il




